Romereis 2005

· Wim Pohlmann

· Samen met broer Ton

· Datum vertrek 4 september te Apeldoorn en Varik

· Datum aankomst te Rome (Ostia) 3 oktober

Zondag 4 september (totaal 71 km)

Nog een laatste inpak—samen naar de kerk—omkleden—lekker koffiedrinken met El—Jan—Cobie—Pim—Arianne—Jeroen en Monique—toen 12.00 u voor vier weken op de fiets!
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El fietst gezellig mee ( onderweg nog even haar lekke band plakken) tot na Arnhem, waar we samen nog een lekker bakkie koffie drinken en dan is het afscheid nemen. 

Op naar Nijmegen—snelle rit. Niet via Ooy, Wijler, De horst naar Gennep, maar via Malden en Molenhoek. Dit gaf me tijd genoeg in Malden een tussenstop te maken bij mijn zus Corry en haar man Cees. Mijn plotselinge verschijning door de achteringang deed Corry aardig schrikken. Lekker gekletst—gedronken en gegeten 
(Cees’ maaltijd met veel bonen!)

18.00 u Weer op de fiets en ruim voor de afgesproken 19.00 u in Gennnep bij het stadhuis. Nog geen Ton te zien. Die zit nog ergens op een pontje en het zal nog ruim een half uur duren voor die in Gennep verschijnt.

Onze eerste intrek bij het gastgezin fam. Linsen: de kamer is donker en zeer krapjes. Ton pakt hier nog de goede tube om zijn tanden te poetsen: paradontax. 
Zelf kom ik tot de ontdekking dat ik bij Corry mijn pet heb laten liggen. Ik besluit om morgen voor we doorgaan deze alsnog in Malden op te halen. Maar Cees belt: dat gebeurt niet—ik heb de auto en kom hem wel even brengen. We slapen slecht op het piepkleine kamertje en worden ook nog door een aantal muggen uit de slaap gehouden. Bloedvlekken sieren het behang.

Maandag 5 september (totaal 145 km )
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7 uur Zijn we uit de veren. De douche is bezet door drie andere gasten: twee uit Wichmond en een racer uit Den Helder ( op een 16 jarige ligfiets) ook op weg naar Rome. Hij denkt in ongeveer twee weken in Rome te zijn. De dame uit het gezelschap kent dit soort fietsen niet en vraagt belangstellend: heeft u een lichtfiets?

De gastvrouw houdt tot acht uur de deur gesloten, zodat we allen precies tegelijk aan tafel kunnen. Voor het gemak laat ze ook Ton betalen voor een lunchpakketje, dat Ton helemaal niet meeneemt, want Hanny heeft goed voor zijn inwendige mens gezorgd. Na 74 km komen we aan in Beesel (vlak bij Roermond) “t Hoes van Neske ­zonnig weertje met veel tegenwind. Leuk pension met een gastvrij onthaal. De eigenaar had het prachtig verbouwd--ondanks veel tegenwerking van de gemeente. Onze fietsen werden met een keurig kettingslot  beschermd. Omdat in Beesel alles dicht zat zijn we naar Reuver gelopen (2-3 km) Hier was een drukke kermis, maar we konden  toch een patatje kopen.

Dinsdag 6 september

We vertrekken uit Beesel naar Düren (totaal 244 km)

Het was een goed gasthuis met een heerlijk ontbijt. We vertrekken en rijden langs de Roer (of zoals de Duitsers zeggen de Rur). St. Odilienberg en gaan bij Effeld de grens over en komen via Linnich en Julich in Düren. Het fietst gemakkelij langs het water en we zien veel natuurgebieden. Ton ziet ook op de weg alle “waardevolle”spulletjes en keert terug om een slipje te vinden -later volgen nog handschoenen--echte schoenen enz.

Onderweg (terwijl ik via de telefoon een slaapadres probeer te vinden) staat Ton in “vloeiend” Duits te praten met vier andere fietsers. Pas na drie telefoontjes hebben we een B&B. Het ziet er goed uit: Zum alten Brauhaus. We worden er heengegidst door een knappe, wat oudere, lerares. Zij heeft eerst de route uitgelegd, maar bij nader inzien fietst ze ons wel voor (met moeite kunnen we haar volgen -een mooi gezicht twee mannen racend achter haar aan) en pas na 5 a 6 km zijn we op de plaats van bestemming! Een goed adres -mooie kamer- alleen een zeer schuine kant boven mijn hoofd en een wat smalle entree naar de douche. De boer vulde onze bidons met Spa rood. Het smaakte verfrissend onderweg.

Woensdag 7 september - Van Düren naar Remagen.
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We verlaten de Rur—gaan door het Eiffelland met grote akkers en zeer grote aardbeivelden van we een km lang. De plukkers worden zelfs met bussen aangevoerd en de toiletten staan erbij op het land. We komen door Zülpich—Euskirchen—Miel—Holzem en Remagen. 

Het was deze dag erg heet en met die 32 gr. C. smaakte het water van de boer best. ’s Avonds aan de Rijn een lekkere Wiener schnitzel gegeten met een Duits biertje erbij—’t smaakte goed. 
In Namedi troffen we een ikonenmuseum—(helaas geen tijd voor ons om dit rustig te bekijken). We hebben wel de kerk bekeken en genoten van de schitterende ramen. We sliepen in een echt pension—vol met oorkonden en onderscheidingen—haar huis was gespaard door het hoge water—stond ook iets hoger—en zij bevorderde het toerisme.  Ze had een prachtig “rook”balkon met prachtige geraniums en witte geurplanten (vanille).

Donderdag 8 september - Remagen naar St. Goar.
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Een mooie tocht langs de Rijn met prachtige uitzichten op de forten en kastelen van vroeger. In Koblenz bijna verkeerd gereden: we kwamen plots aan de Moezelzijde richting Cochem i.p.v. richting Boppard. Het was er erg druk met rondvaartboten en we zagen wel erg veel grijze kopjes die daar gebruik van maakten. Ik voelde met op dat moment wel heel erg prettig op de fiets!!

Marleen en Harry zitten in St. Goar ( een stukje buiten onze route ongeveer 10 km), maar het leek ons prettig hen even op te zoeken. We waren gewaarschuwd—het eerste stuk was erg steil nl 17%. Dat hebben we geweten. Toen we de bocht omgingen hadden we geen tijd meer om goed te schakelen en was het dus lopen geblazen. Een pittig stuk! Daarna op de fiets en nog zo’n 10 km rustig doorklimmen tot de camping. Harry kwam ons de laatste km tegemoet. Marleen stond ons op te wachten met het fototoestel.  Een fijne avond, maar een vrij harde nacht in de voortent.

Vrijdag 9 september - St. Goar—Nierstein ( boven de paardenstal)

Marleen en Harry fietsen met ons mee—we dalen  over een kiezelweg—richting de Rijn naar Bingen. Hier vieren we met Marleen en Harry hun 29e trouwdag met een lekker bakje koffie en iets van de bakker erbij. Daarna gaan Ton en ik verder. In Ingelheid worden we verrast door een jonge vrouw die ons vraagt de wijn te proeven—gezellig te kletsen over onze tocht en over haar werk in de wijnmakerij. We mochten zelfs komen om te helpen bij de druivenoogst. Tussen de vele wijngaarden door bereikten we Nierstein en sliepen we in het stadje boven een stal voor twee paarden.

Zaterdag 10 september - Nierstein ­Schriesheim. (totaal 642 km )

Een vlakke rit. In Nierstein pontje over en toen over de dijk. Wegwerkzaamheden, maar toch doorgereden. Er bleef steeds minder van het wegdek over, totdat we uiteindelijk over een compleet nieuw aan te leggen stuk van de dijk reden, bestaanden uit zand en grind. We zaten echt in een niemandsland, zelfs in de verte kon je geen dorp of stadje ontdekken. Toch door gereden en uiteindelijk kwamen we bij een plek waar geoefend werd met gemotoriseerde vliegtuigjes en konden we onze echte route weer vervolgen.( Stockstadt—Gernsheidm—Lorsch—Heppenheim—Leuterhausen—Schriesheim. We zitten dan vlak bij Heidelberg. De route is vaak moeilijk zichtbaar en ga je op je gevoel verder.

Na 6 dagen van zon nu de eerste regen—de temperatuur blijft gelukkig goed. We hebben geslapen in hotel Pfalz (hotel aan de weg—bij de metro--er was ook een deftige bruiloft in een van de zalen). Het dorpje bekeken met veel vakwerk huizen. Gegeten en daarna ons hotel weer opgezocht (met moeite).

T.v. gekeken naar een mathematische/natuurkundige quiz. Ton heeft wat last van zijn billen en heeft daar alvast wat paradontax op gesmeerd i.p.v. betudine. Het bijt wel aldus Ton. Ik denk dat hij lekker op zijn tandvlees wil zitten!!

Zondag 11 september - Schriesheim—Götzingen (bij Karlsruhe)

Na een matige slaap—spullen pakken. Hier vond de schoonmaakster een plastic zakje bij het vuilnis; per ongeluk was dit met inhoud daarin verdwenen: met mijn camera oplaadset!!!
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Over weer een vlakke weg rijden we richting Heidelberg. Een mooie stad met veel oude gebouwen. Een kerk bekeken en later nog een met een  breedte van 4 x 9 zitplaatsen. Het regent en soms staan we te kijken hoe we moeten fietsen. Spontaan biedt een Engelse dame ons aan de weg te wijzen. In Bruchsahl zien we een prachtig paleis (lijkend op het Loo) zowel links als rechts van de weg—helemaal gerestaureerd. In Lorsch is een paardenfeest. Hier rijd ik mijn band stuk (een steentje dwars door alles heen). Deze geplakt in de regen. Na enig gezoek Hotel “Zur Linden”gevonden. Erg duur 40 euro pp en weinig te bieden. Fiets in een oud schuurtje—geen WC op de kamer en het stinkt er. De kok gedraagt zich als een “pinguin”. Een zeer mager ontbijt bestaande uit 1 bolletje.

Maandag 12 september - Götzingen—Tübingen

Goede reisdag van ongeveer 90 km met slechts enkele druppeltjes.Afwisselend pittig klimmen dan weer rustige stukjes—tussen oude fruitbomen en over soms onverharde wegen. Druiven en sinaasappels gekocht bij een winkeltje 9 waar elke dag mensen aankwamen  die op reis waren naar Rome!!!! (hij had wel goed spul, maar was zeer duur).

Ton kwam ook extra aan zijn trekken: een klein slangetje (hazelworm) over de weg—hele grote slakken van soms wel ruim 10 cm. Alsook met grote huisjes op de rug—de gele kwikstaart—roofvogels en waterspreeuwen bij Würms. In Bebenhausen een oud klooster van de Cisterciënsers bekeken—na jachtslot nu een museum. Tübingen ligt aan de Neckar—geslapen in hotel Kürner in het oude gedeelte( was 20 euro goedkoper) Het stonk er wel. Per ongeluk ook nog de sleutel meegenomen.

Dinsdag 13 september - Van Tübingen naar Sigmaringen (Scheer) (verjaardag El!)

Volgens het boekje van Reitsema zou dit een van de zwaarste etappes zijn uit het eerste boekje dat loopt tot aan de Bodensee. Sommige stukken waren inderdaad zeer pittig. We hadden regen en het mistte.

In Jungnau schuilden we op een bankje onder een particulier luifeltje. Hier konden we even picknicken. Een zeer oud dametje deed de deur open en bracht ons zitkussentjes. Ze was met haar 90 jaren nog zeer goed bij de pinken: Ëen oud hoofd met een levendig hart! Knoflook was haar middel om goed bij de tijd te blijven. In Scheer vonden we een zeer goede slaapplek bij Rosemarie (pension via de bakkerij—op het hoekje bij de Donau. Na het riviertje de Würms en de Lauchert zijn we nu even bij de donau.

Opvallend was dat op de hoogte van de bergen het water ineens de andere kant op begon te stromen: eerst alles tegemoet—nu stroomt het met ons mee.

Woensdag 14 september - Sigmaringen—Kressbronn (16 km voor Friederikshafen)

Prachtig uitzicht op de Bodensee. Nog 20 km tot Brebgenz. We fietsen door Obersiggingen en Willenhafen tot aan de Bodensee. Het eerste deel van onze tocht zit er op. Het boekje van Reitsema gat in de tas en deel 2 komt tevoorschijn.
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Al is Ton een natuurvriend, van muggen moet hij niets hebben. Na een drukke fietsdag ligt Ton snel onder de veren; een stukje snor verraadt waar de voorkant is! Zelf lees of puzzel ik nog een tijdje en waak over Tons’ slaap. Voorzichtig ga ik achter een paar muggen aan, maar de meesten zijn me te vlug af. Ook ik ga dan slapen.

Dan schrikt Ton wakker: muggen!! Al zwaaiend gaat hij rond. Het mooie hagelwitte behang vertoont wisselende roosvormen. Ik dacht dat Ton thuis wel iets gewend was. Liepen daar de muizen niet achter het dakbeschot met zijn walnoten te spelen? Ja een klamboe als thuis hebben ze hier niet!!

Wel hebben ze achter het hotel een oude schuur met oude machines die allemaal aangedreven worden door een motor met vele aandrijfriemen. Puntgaaf. Langs de weg gegeten; Ton laat zijn helm liggen.

Donderdag 15 september - Van Kressbronn naar Bludenz.
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We komen door het drielandenpunt van Duiitsland/Zwitserland en Oostenrijk. Tons’ fototoestel gaan we eerst opladen aan het meer. Het klimmen langs de Rijn viel reuze mee—veel ondiep water—brede oevers en veel hout uit de bergen.Er moet wel veel schade geweest zijn. 

Met de wind in de rug en een lekker zonnetje gaat het prima.We rijden zelfs over een aantal dijken en vangen zo nog meer wind.

We dineren bij onze hofleverancier (op de parkeerplaats van Aldi!!). In Bludenz werd een kloostermarkt gehouden, “bent u echt?” was onze vraag aan de non in het kraampje.  Heel verontwaardigd antwoordde zij: Ja natuurlijk, ik ben gewijd!!

In Rome zouden we Benedictus de zegen vragen. We hebben aan hen gedacht! Bij de houtman ( voor 10 jaar hout in voorraad) hebben we goed geslapen en kregen we een prima ontbijt.

Vrijdag 16 september - Van Bludenz naar Galjür.

Steile wegen met nog veel schades van het hoge water van enkele weken daarvoor. Grote delen van de wegen zijn weggespoeld—heel veel hout ligt er langs de weg en zelfs sommige huizen zijn door het water zwaar beschadigd of onbewoonbaar geworden.Modderstromen hebben van alles meegesleurd.
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Dit heeft men in deze streek nog nooit meegemaakt. 
Wel last van lawines, maar niet van het hoge water.

In St. Gallenkirchen koffie gedronken—door naar Gaschurn en Partenen. Keuze om 14 km te klimmen met ongeveer 10% of 8 km te gaan met wisselende %. We kozen voor het laatste maar de 20 ­23% konden we niet aan en dus moesten we bijna het hele traject lopen ­de fiets drukken. Na elke 25 m lopen rustte ik even uit. In de hitte was het gewoon niet te doen.

Bij het stuwmeer Vermunt Staussee hebben we foto’s gemaakt ook van de Porsche groep die daar ook net arriveerde (maar niet lopend!!)

We hebben snel een pension gevonden aan het begin van het rampgebied. Het hotel was leeg.

Zaterdag 17 september - Galjür naar Pfunds.

We rijden hoog in de bergen. ‘s Morgens is het fris 4 gr. C. Met de wind in de rug en vele afdalingen gaat het lekker. We treffel alleen heel veel koeien op de weg. Sommige koeien zijn versierd—de mensen hebben bloemen op de hoed. Het vee gaat van de berg naar het dal (of de stal). Na al dat dalen zijn mijn remmen versleten en in de mooie plaats Landeck wil ik het laten repareren. Met moeite vinden we een fietsenmaker die we alleen met een lift in een zaak kunnen bereiken. Helaas de monteur is al vertrokken en een blik van de eigenaar zegt me dat deze blokjes nog wel tot maandag stand houden.

Maar na enkele honderden meters blijkt dit niet het geval (ijzer op ijzer) en we stoppen in Pfunds. Alles dicht dus wachten tot maandag!!! 1 1/2 Dag gedwongen rust voor enkele remblokjes.

Ook in deze streek is de schade groot door de hevige regenval  (200mm in enkele dagen). Bruggen zijn stuk en vele leidingen. De rivier ligt vol met stenen en met man en macht werkt men om de rivier weer te schonen van alle grote stenen die erin liggen. De weg is erg glibberig door de modder en klei. Franciscus van Assisi stond op de brug (een beetje rust voor ons is wel goed!).

Zondag 18 september - Rustdag in Pfunds.

Slapen in de jeugdherberg. Toevallig vroegen we de eigenaressen van de jeugdherberg naar een onderkomen!! Er waren nog meer fietsende gasten (vader met drie zonen).

Een goed onderkomen voor 18 euro pp inclusief. Ontbijt. 

De enige fietsenmaker die we na heel lang zoeken vonden was een hobbyist. Op zondagavond wilde hij het niet doen: hij moest vroeg naar bed, want maandagmorgen moest hij vroeg uit de veren.Tegen de avond zou hij ons kunnen helpen. We hebben de zondag kalm aan gedaan. Dorpje bekeken—mooi verzorgd kerkhof met zeer veel brandende kaarsjes en veel bloemen.

Maandag 19 september - Pfunds naar Tschars (vlak voor Merano in Italië )

In Pfunds kon ik ’s maandags mijn eerste drie remblokjes kopen ( meer waren er niet).

Na enig knutselwerk zaten ze er goed op en gelukkig ik kon weer met een rustig gevoel de berg af. In Reshen konden we ook voor Ton de blokjes kopen en bevestigen.Alles werkte weer goed en we konden beginnen met de beklimming van de Reshenpas 1540 m hoog.

Zonder al te veel inspanning gelukte dit vrij gemakkelijk.
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Een mooi stukje langs de Reshensee en toen over een drukke weg naar St. Valentin an der Haider.De eerste grote appelboomgaarden verschijnen en dat zal zo honderden km.zo blijven. De tractoren rijden af en aan om kisten te halen en te brengen. Hoog opgestapeld staan ze bij de koelhuizen (tot 14 hoog).

Vanuit ons luxe appartement met aparte slaapkamer/ woon-zitkaer enz. kijken we er zo bovenop. Onze “pruikendame”zorgt voor een goed ontbijt- ze rijdt met een ochtendservicewagentje rond om alles aan de juiste tafels af te geven. (en dat alles voor 30 euro pp.)

Dinsdag 20 september - Van Tschars naar Auer.(voor Trento)
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De “pruikedame” wenste ons alle goeds voor de reis naar de Paus en zwaaide ons persoonlijk uit. Tussen de boomgaarden door reden we tussen twee grote verkeerswegen. Een Lourdeskapel langs de weg trok vele passanten; de kerk hing vol met persoonlijke dankzeggingen. Ook wij hebben voor de goede afloop en de vele achterblijvers een kaarsje opgestoken. We vervolgden onze weg langs de Adige naar het zuiden en zagen alleen maar de al genoemde boomgaarden vol met Golden Delicious en Glosters. 

Bolzano wilden we graag zien en dus een trap naar het centrum. Hier vonden we o.a een oude kerk met veel fresco’s—een crypte ­een mooi maar druk altaar. Langs de Adige bereikten we Auer (Ora) waar een Nederlands sprekende manager ons een kelderkamer aanbood in zijn drie sterren hotel. Het hotel herbergde een hele bus met Belgen! Wij konden ook mee dineren, maar het hoofdmenu ”slachtvlees” beviel me niet en heb ik ook grotendeels laten staan. Het overige beviel me uitstekend. Het was er best gezellig met onze bedienende “clown”.

Woensdag 21 september - Van Auer naar Nago (Bij Riva aan het Gardameer)

We volgen nog steeds de Adige en rijden heerlijk over een dijk. We ontmoetten deze dag regelmatig een grote groep fietsers uit Duitsland (Na vier keer ontmoeten beginnen we de gezichten al aardig te kennen). In Trento bekijken we een grote marmeren kerk—zitten we op een leuk terrasje onder de “lekbomen”. In Nago (Riva) vinden we een matig hotel “Hotel Garden”. Het plaatsje Nago is prachtig. Ton heeft er de fiets laten nakijken: vooral de kabels moesten goed ingevet worden. In deze plaats voel je echt het zuiden—je zit aan het Gardameer en dat heeft veel subtropische kenmerken. De sijzen en de putters zien we volop. En natuurlijk smaken de druiven er ook nog goed.

Donderdag 22 september - Van Nago naar Alize.(halverwege het Gardameer)

Via Torbolé zouden we oostwaarts van het Gardameer naar het zuiden afzakken.

Maar in Riva kwamen we toch verkeerd en met vele anderen begonnen we  de tocht aan de westzijde.. Alleen mountainbikes zagen we de beklimming doen; met onze grote tassen vormden we wel een bezienswaardigheid bij deze forse beklimming.

[image: image11.jpg]


Wat mistig gingen we omhoog—twee uur klimmen langs vrij steile afgronden soms met ,maar ook vaak zonder afscheidingen. Na twee uur kwamen we in een dorpje met terras. Ieder stopte voor een verfrissing en wij ook voor een juiste plaatsbepaling! Doorgaan had geen zin, was bijna onmogelijk. Dus helemaal terug naar Nago en de andere zijde opzoeken. Na 20 minuten waren we op ons vertrekpunt en nieuwe moed gingen we verder. De wind hadden we goed tegen, maar gelukkig was het veel minder druk dan we gewend waren. In Malcecine zaten we op een piepklein pleintje midden in het stadje onze broodjes e.d. op te eten. Vele ogen volgden onze verrichtingen. Een Ierse dame zat bij ons op de bank. Met onze uitrusting trokken we veel aandacht.


Langs heel het Gardameer was het nog erg druk met toeristen. Slapen in Alize. De zoon gaf ons de sleutels. De gastvrouw heeft (had) een hazelip zegt Ton. Het pension is goed en zit helemaal vol. Alize is een zeer mooi romantisch plaatsje met prachtige terrassen.

23 september - Van Alize naar Montagnana.

We vertrekken naar Verona over een zeer drukke autoweg. We rijden tussen de vangrails op een vierbaansweg—alleen de dikke witte streep is voor ons. Na 5 km zo snel mogelijk van deze weg af en aan een vutter de weg gevraagd naar het centrum van Verona.

Volg me! Al fluitend en met de handen op de rug racete hij naar het centrum (zeker 6/7 km!). Hij liet ons eerst de mooiste dingen zien en ging er toen al fluitend vandoor. Verona is een mooie stad: vooral de arena valt op. Heerlijk op een terrasje gezeten en naar de mensen gekeken. Veel klimwerk via St. Michelle - Extra—Zevio—Ronco all Adige—En Albaredo eindigen we in Montagnana. We zitten aan het begin van de Povlakte.

Motagnana valt op door zijn kollossale muur om de stad met 28 torens..Buiten Montagnana hadden we een weghotel, maar dit was zeer slecht. Vooral het ontbijt was minimaal en hebben we dus ook niet betaald. 50 Euro was eigenlijk nog veel te veel. Gelukkig had Ton de beide fietsen net veilig buiten de kelder kunnen krijgen.

Zaterdag 24 september - Van Motagnana naar Molinella (Agriturismo)

Dwars door de Povlakte met in september nog 28 gr op de thermometer. Rond 12.00 steken we de Po over ­ best breed—geen scheepvaart—zeer krapjes op de brug uit 1948—niet berekend op fietsers met tassen. Lekker gefietst door Ferrara en het mooie fort bekeken. Het zoeken naar een slaapplaats ging moeizaam. Ieder was best bereid je te helpen, maar telkens schoof de locatie weer 5 of 10 km op. Uiteindelijk (helemaal buiten de route) rond 20.00 u vonden we de slaapplek in Morinella—Rond een boerderij was een soort pension opgebouwd—’t zag er allemaal piekfijn uit en was niet duur.

Alles bij elkaar ruim 100 km gefietst—onderweg heerlijke druiven gekregen van twee plukkende dames en bij een sportclub konden we onze lege bidons vullen en kregen we ook nog een appeltje voor de dorst.

Zondag 25 september - Van Molinella naar Monghidoro (ruim achter Bologna)

Onder een lekkere ochtendzon ging het in snelle vaart naar Bologna. Hier hebben we een kerk gezien die van binnen geheel in de steigers stond.Een andere kerk was omgebouwd tot muziektheater.Alle straten kennen hier een overkapte wandelgalerij.Oud, maar ook een beetje somber.
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Ton is hier door een knipgat gereden en had meteen een lekke band. Na plakken toch nog lek. Toen hebben we er met hulp van twee wielrijders een nieuwe binnenband opgedaan. Er moest zelfs nog een andere pomp aan te pas komen. Onze beide pompen waren niet goed genoeg om dit karwei te klaren.


Direct na Bologna beginnen de Apennijnen. Tegen de verwachting is zijn het lange steile beklimmingen en het gaat voortdurend op en af. De wegen zijn erg bochtig en een eldorado voor snelle motoren. Op de zondagen is het een ramp voor de overige weggebruikers.

Na lang zoeken in Monghidoro een hotel gevonden annex pizzeria. Hier liepen ook vier Chinezen rond om het Europees eten te ontdekken. Muesli in een kommetje!!

Maandag 26 september - Van Monghidoro naar Florence.
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Dat was me klimmen over twee cols tot ruim 980m La Futa Pas. Met de etappe van gisteren was dit wel de zwaarste  uit de rij.

In Florence hebben we in pension Lea een goed plekje—zij wil onze kamer nog graag doorgeven aan anderen i.v.m. de aanwezigheid van een douche, maar als ze hoort dat wij als fietsers graag een goede douche nemen, begrijpt ze dat goed en laat het zoals afgesproken.

Nadat ik eerst Florence op de fiets even heb verkend, gaan we ’s avonds beiden de stad in om bij de kathedraal te genieten van al het schoons. Heerlijk op de grote trap met een tros druiven kijken naar al die mensen die daar ook rondlopen.

Dinsdag 27 september - Van Florence naar Siena (toch nog 80 km op de fiets!)
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Met een goede stadskaart is het een makkie om de goede route snel op te pakken.

Meteen een flinke klim zodat we uiteindelijk toch van de fiets moesten en al lopend omhoog gingen.  Steile stukken van zo’n 10% bleven de hele dag komen. Voor mij werd het een bekende streek, want we kwamen langs ons oude vakantieplekje van Marzialla en Tavernelle. Het lag iets buiten de route, maar wel zeer bekend voor me.

Op de fiets was het veel verder dan voor de auto’s. Wij reden over de heuvels ruim 50 km, terwijl het voor de auto’s maar 25 km aangaf!!! (en dat over een mooie minder steile route!!)

Net voor Siena vinden we bij een particulier een slaapplek: zitkamer met slaapkamer—mooi uitzicht over het dal. We kunnen ons wasje buiten ophangen en zien een bijna tamme hagedis! Het valt ons weer op hoe groot de huizen hier ook zijn—en prima ingericht met goede spullen. We vinden hier in de kamer een zeer oude lessenaar met prachtig snijwerk van ruim 100 jaar oud.

Woensdag 28 september - Van Siena naar Cortona.

De wegen zijn moeilijk aan te geven en de heer des huizes heeft op de computer veel moeite om een fietsweg voor ons te vinden. En zo komt het dat we binnen 30 minuten zomaar op een vierbaansweg terecht komen, waar het zeer druk is. Snel proberen we er na een lange tunnel af te komen en het kost ons ruim een uur om de stad uit te komen en op de goede route te zitten. Na een dag hard fietsen zitten we ongeveer op de helft van de weg naar Assisi.

Ton suggereert om maar meteen naar Rome te fietsen en vandaar volgende week maar eens richting Assisi te gaan; maar mij lijkt dat geen goed idee. Onderweg postzegels gekocht en daardoor net te laat (1 minuut) bij de Coop; ook ’s middags rond half vier zijn we niet gelukkig bij de supermarkt, want die is op woensdag na de middag gesloten. Het fietsen gaat deze dag moeizaam, maar dat komt door die lege maag. In Cortona kunnen we eindelijk goed shoppen. Het slaapadres is zeer slecht: de gaten zitten in de deur—de sproeier van de douche werkt helemaal niet—de kopjes zijn vies. En als we iets willen drinken is dat bijna niet mogelijk; uiteindelijk vindt men een biertje, die we met zijn tweeën moeten delen!!

Donderdag 29 september - (Mark 32 jaar) Van Cortona naar Assisi.

’s Morgens worden we goed geholpen met de route via Cortona ­Trasimeno naar Perugia.

Ook hier is het zoeken geblazen. We doen twee uur over het vinden van de goede fietsweg naar Assisi. Maar 16.00 uur zijn we over en genieten volop van dit leuke plaats(je).
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Franciscus ”leeft” hier nog aan alle kanten—een prachtige kerk met fresco’s—crypte—plein—klooster—verdedigingswal met toren. En natuurlijk met een mooi oud stadje in originele staat. Na het bezoek van de crypte ben ik Ton uit het oog verloren. Eerst denk ik nog dat hij weer naar boven is gegaan om de kerk nog eens te bekijken, maar als ik hem hier ook niet vind, voel ik me niet zo prettig. Hij is niet op het grote plein voor de kerk en ook niet bij de fietsen bij het poortgebouw. Als ik hier een tijdje heb rondgekeken begin ik nog maar eens bij de kerk en in de kerk te zoeken, maar geen resultaat. Stilletjes aan gaan er ruim twee uur voorbij: mijn telefoon heb ik aan de oplader gezet—de politie heb ik gevraagd om uit te kijken naar een man met een lichtgekleurde pet op. Als ik na zevenen mijn telefoon weer ophaal belt Hanny vanuit Nederland: ”Ben je soms iemand kwijtgeraakt?” Gelukkig vind ik Ton heerlijk met een ijsje, op Place de Commune bij het gebouw met vier grote pilaren. We slapen midden in Assisi in hotel Minerva. We blijven 1½ dag en genieten volop.

Vrijdag 30 september - Assisi (dagje Assisi verkennen)

Pas om 7.30 u wakker! Gepland om 8.00 u naar de Engelstalige dienst te gaan in de crypte. Het is een ware vredesdienst. Daarna de hele dag Assisi verkend: het is niet zo groot,  maar ademt toch historie uit.

De straatjes zijn smal en gezellig en er is veel aan de gevels en uithangborden af te lezen.

We hebben de oude burcht bezocht met de grote uitkijktoren en natuurlijk de kerken goed bekeken. De Franciscuskerk is prachtig: vooral de fresco’s en de koorbanken hebben ons geboeid. Franciscus heeft met zijn werk iets goeds achtergelaten. Het sobere leven van zijn volgelingen is een voorbeeld voor velen.

Zaterdag 1 oktober - Van Assisi naar Orte (Richting Rome)

Het was een rumoerig nachtje aan de hoofdstraat naar de Franciscuskerk. Al om zes uur ’s ochtends liepen talloze mensen op straat richting basiliek. Daar was een grote drukte—t.v. wagens enz.

Onder een heldere hemel zijn wij voorspoedig vertrokken, lekker fris, maar met een klein rugwindje. We konden de opgeschreven plaatsen goed vinden—allemaal binnenwegen—wel met veel scheuren door het zware vrachtverkeer. Zeker 90 km gefietst—soms gemiddeld 25/30 km per uur met topsnelheden van 57 km per u. Het gebergte van de Apennijnen was ons vandaag veel beter gezind dan in de vorige dagen.
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Door de hoge ligging van Assisi konden we het na een uur fietsen nog goed zien liggen tegen de berghellingen. Tegen de avond konden we in Orte bijna geen slaapplaats vinden. Uiteindelijk vonden we nog een bord met agriturismo en dit binnen een zeer deftige villawijk. Elk huis omgeven door grote hoge hekken waarachter steeds enkele grote waakhonden liepen. Het deed heel vervelend aan. Onze gastheer had geen hek en slechts een kleine teckel, die waarschuwde dat we er aan kwamen.

Helaas was er geen eetgelegenheid in de buurt ook niet bij een groot zwembad annex pizzeria en ook het kleine ontbijtje van de volgende morgen gaf niet voldoende calorieën voor een pittig dagje fietsen.

Het was voor ons toch een goed adres alleen Ton had last van het geknaag van een torretje in het hout van de slaapkamer; een boktor.

Zondag 2 oktober - Van Orte naar Rome!

Op één van de laatste borden zagen we de aanduiding Rome 52 km.  Dat wordt een makkie dachten we. Na 2 uur fietsen kwamen we het volgende bord tegen Rome 72 km.

De moed zakte ons in de schoenen. We begrepen niet veel van het gereken van de Italianen. Met moeite bereikten we na veel klimwerk het meer van Bracciano, een kratermeer. In Trevignano sliepen we.

De afstand naar Rome is nu niet zoveel meer, dus belden we Joke Rosita om te vragen of we een dag eerder gebruik konden maken van het appartement. Eerst kon het niet omdat haar dochter daar verbleef voor de studie, maar even later was het goed.

Dit gaf ons de kans om niet met de fiets dwars door Rome te moeten, maar we konden een grote omweg maken naar Ostia.

Maandag 3 oktober - Van Trevignano naar Rome.

We bereikten Ostia pas in de middag 14.45 u.Eerst Anguilla- Zabbaccio—Fregen—vliegveld Fiumicino en toen pas Ostia. We vertrokken in de motregen, die al gauw overging in een pittige doorgaande bui.

Bij een boer geschuild, naast een in aanbouw zijnde boerderij/villa. Wel 25 m breed en super groot - zeer luxe.

16.30 u Kwam Joke Rosati; woonde vroeger aan de Snijdersplaats te Apeldoorn! Een goed appartement voor ons. Hier kunnen we het best een weekje volhouden. Heerlijk ontspannen, eerst even de fietsen naar drie hoog dragen! Lekker douchen en de was doen, want onze vrouwen hoeven niet te genieten van een zweetluchtje van dertig dagen .

Dinsdag 4 oktober - We hoeven niet te fietsen!!
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Om 17.15 komen de vrouwen aan op vliegveld Leonardo da Vinci in Fiumicino. Door Joke worden ze afgehaald en “thuisgebracht”. Waar zij twee en een half uur over vlogen, daar deden wij 4 weken over!! Wat een verschil. Een heerlijk weerzien na vier weken fietsen!
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En nu geen zorgen meer

· over fietsen

· de weg zoeken

· het drukke verkeer langs de autowegen

· het zoeken van een slaapplaats voor de nacht

· het miezerige ontbijt van enkele koekjes

· de grote gaten in de weg

maar

· heerlijk genieten van Rome

· heerlijk genieten van elkaar

· gewoon genieten van de rust

Mijn reisdagboek begon met de aanmoediging: De volgende stap die u doet, is de eerste van de rest van uw reis.

En vervolgde o.a. met:
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Don´t worry, be happy!

· Het lichaam volgt de geest, die blaast waarheen hij wil

· De rijzende zon vindt meer aanbidders dan de ondergaande!

· Allen haasten wij ons naar dezelfde plaats

· De stilte der natuur is een kreet van geluk

· Uit, goed voor U!

· Vertrekken is een beetje sterven

· Het komt eropaan, hoe ge leeft, niet hoe lang

· Wie veel gezien heeft, kan veel verhalen

· Hoe langer ik in de vreemde vertoefde

· Hoe meer ik van mijn eigen land ging houden

Het eindigde met:

Na gedane arbeid is het zoet rusten

Oost west, thuis best!

Stichting Akwaaba is er goed mee geholpen:

· Ruim € 1200,00 voor onderwijs

· Dit is voor ruim 120 leerlingen een volledig leerpakket
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Wie ons nog wil steunen, dat kan altijd:

Stichting Akwaaba 

Hoog Buurloseweg 40

7339 EK Ugchelen

KvK 08111129

SNS Bank Apeldoorn rek. 92 80 24 776

Internet: www.akwaaba.nl

Email: info@akwaaba.nl

Tel: 055-541 81 32

